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Utvardering av Drogkampen 2007-2008

Sammanfattning

Drogkampen startade hosten 1997. Tre ar senarstnergdes Drogkampens
logotyp som ett varumarke hos Patent- och Regisggrerket. Drogkampen
vander sig till samtliga sjatteklassare och engagsival familjen som en stor
del av det omgivande samhaéllet. Drogkampens pedsigopudskap, de fyra
livsvillkoren, handlar om de livsomraden som skadasdroger: Jag sjalv,
Mina relationer, Samhallet och Miljon.

Utvarderingen av Drogkampen gors sedan flera &er eln gemensam
utvarderingsmodell. Blankett 1-6 anvandes i samtkgmmuner som deltar i
Drogkampen.

Resultatet av arets upplaga i Upplands Vasby komwvauren stor framgang.
Det breda samhallsengagemanget har alltid variaxnerbrogkampens hoérn-
stenar. Samhallsengagemanget har aldrig tidigaiebradare an detta ar. Och
viktigast av allt; elevernas betyg pa Drogkampeav Ishycket hogt.

Bilaga 9-17 ger en liten tillbakablick pa uppmarkéeten kring Drogkampen
1998-2008.

Som en konsekvens av den nya politiska ledningkoaamiska modell blev

detta det sista aret for Drogkampen i Upplands Yasimmun. Nagra hundra
elever och vuxna har spontant skrivit pa protestliSOppositionen har avsatt
medel fér Drogkampens fortséttning i sin skuggbiaidge

De ideella medarbetarna i Drogkampen vill fora xagpen vidare. En helt
ny hemsida har lanserats och vi erbjuder nu ettldree utbud av drogfére-
byggande insatser. Foreningen Drogkampen komnigsartimans med Thord
Jansson att arbeta for detta. Nar detta skrivyiyettt Drogkampen fortsatter i
Osterakers kommun.

Drogkampen Mobil: 0708 613 660 Bank: Nordea Thord@drogkampen.nu
Hasthagsvégen 19 Bostaden: 08-590 702 63Konto nummer: 490910-1091 www.drogkampen.nu
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Bakgrund

Drogkampen bdrjade utvecklas 1 oktober 1997. M&8l§enomfordes den
forsta finalen. Efter de tre projektdren hade vamikseten Overtraffat
forvantningarna i sddan grad, att Drogkampen fiéklighet att leva vidare i
Upplands Vasby kommun samt spridas till andra komenu

Patent- och Registreringsverket registrerade 4mdeeg 2000 Drogkampens
logotyp sasom ett varumarke under nummer 340 2#tabDnnebar, att de
kommuner som tillsammans med Upplands Vasby kommitiver Drog-

kampen foljer samma metod och anvander samma mlatgrider det gangna
laséret har Drogkampen drivits efter samma metea &#Osterakers kommun.

De fyra livsvillkoren ar Drogkampens pedagogiskaldkap: Jag sjalv, Mina
relationer, Samhallet och Miljon &r livsomraden sskadas av droger.

Drogkampen vilar pa fyra hornstenar: Tavlingen @tem och elevkraften ar
drivmedlet. Foraldrastodet och det breda samhdmgegmanget garanterar, att
Drogkampen inte enbart blir en foreteelse inomak®ivaggar.

De fyra tavlingarna Uppvarmningen, Starten, Kampeh Finalen ar spridda
dver hela sjatte skolaret. Kampen &r indelad i figtar. Se vidare nedan under
rubriken De fyra tavlingarna.

En lang rad kanda personer har medverkat i Drogkamp live eller med

videohalsningar. Over 250 foretag, forsamlingar fickeningar har ocksa stott
Drogkampen med bidrag eller som arrangérer av rigsitationer. Namnen
finns pa www.drogkampen.nu samt som bilaga 9 och 10

Blanketterna

Bifogade blanketter (bilaga 1-6) har anvants farmabjliggora jamforelser ar
fran ar i samma kommun samt mellan deltagande kamemach darigenom
skapa forutsattningar for en god vidareutvecklmyerksamheten.

Bilaga 1 Lararenkaten i skolar 6

Bilaga 2 Elevenkaten i skolar 6

Bilaga 3 Sammanstéllningen av elevenkéaten i skblar

Bilaga 4 Sammanstéllning av enkaten om hela Drogleam skolar 6
Bilaga 5 Enkat till elever och vuxna pa aventyrares

Bilaga 6 Till samtliga elever i skolar 7 (samt &diever i vissa kommuner)
Bilaga 7 Summering av poangen samt resultateffiinaten 2008-05-24
Bilaga 8 Narvarostatistik fran finalen 2008-05-24

Bilaga 9 Sponsorer och tavlingsstationer 1998-2008

Bilaga 10 Kandisar 1998-2008

Bilaga 11 Kurser, konferenser, seminarier, utsiddjar mm 1998-2008
Bilaga 12 Tidningar 1998-2008

Bilaga 13 Radio och TV 1998-2008

Bilaga 14 Vitsippspriset 2000

Bilaga 15 EMCDDA i Lissabon och databasen EDDRA20

Bilaga 16 European Crime Prevention Awards 2003

Bilaga 17 IQ-institutet 2007



Redovisningen

Vision
Drogkampen foder en ungdomsgeneration fri fran eirog

Overgripande mdl
Drogkampen ska minska droganvandandet bland ungtama

Delmal 1

Drogkampen ska skapa pasitiv attityd till ett liv fritt fran droger.

Utvardering: Malet méats genom enkater till eleveonh lararna i skolar 6 efter
varje lasar samt genom enkater till eleverna i&@kdloch uppatGenomsnitts-
betyget bygger pa en skala fran 1 till 6, dar B&st.

2002 Genomsnittsbetyg (1-6) 4,2 331 av 473 elbesvarade erdten.

2003 Genomsnittsbetyg (1-6) 4,3 362 av 474 elbesvarade enkaten.
2004  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,2 287 av 402 elbesvarade enkaten.
2005 Genomsnittsbetyg (1-6) 4,8 435 av 502 elbesvarade enkaten.
2006  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,2 441 av 491 elbesvarade enkéaten.
2007  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,5 316 av 480 elbesvarade enkaten.
2008 Genomsnittsbetyg (1-6) 4,8 370 av 446 elbesvarade enkaten.

Kommunens samtliga sexor — inklusive de tva friskwh Sverigefinska skolan
och Vittra — deltog i Drogkampen.

Av enkaten till eleverna i skolar sju framgar hurdnga procent av
sjundeklassarna som uppgivit, att de blivit meratiy installda till droger
tack vare Drogkampen.

2003 44.1 % 347 av 4@8ever besvarade enkaten.
2004 41 %

En jamforelse mellan kommunens och CAN:s (Centraifidet for Alkohol
och Narkotikaupplysning) drogenkater visade en jgléte utveckling bland
niorna i Upplands Vasbhy. De forsta eleverna sonogddrde Drogkampen i
sin helhet gick ut nian 2002. Upplands Vasby komsndimogenkater visade pa
en klart positiv utveckling fram till 2006, da kommen bytte matmetod.
Fragorna om Drogkampen har harefter inte tagits ndedhya drogenkaterna.

Det kan inte uteslutas, att ett samband kan firmaan Drogkampen och
denna mycket gladjande utveckling. Hypotesen sadstt 40-45 % av sjunde-
klassarna ar efter ar uppger, att Drogkampen gi@m mer negativt installda
till droger. For niorna var motsvarande siffra sighsom 31 % i 2004 ars
drogenkat.

Delmal 2

Drogkampen ska vara ett stod fékolan och ingd som en del i skolans
ordinarie ANT-undervisning.



*

Utvardering:Malet mats genom en enkat till lararna i skolaftérevarje lasar.
Genomsnittsbetyget bygger pa en skala fran 1et] dar 6 ar bast.

2002  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,8 19 av 20 larasvéarade enkaten.
2003  Genomsnittsbetyg (1-6) 3,5 17 av 21 |larasvérade enkaten.
2004  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,1 17 larare besleaeakaten.
2005 Genomsnittsbetyg (1-6) 4,6 19 larare besieaemkéten.
2006  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,1 11 larare besleaeakaten.
2007  Genomsnittsbetyg (1-6) 4,4 7 larare besleaenkaten.

Antalet larare som betygsatte Drogkampen blev ild@gt Siffrorna redovisas
inte, eftersom underlaget ar for litet for att déagon séker slutsats utifran.

Delmal 3

Drogkampen ska vara ett stod foraldrarna .

Utvardering Malet mats varje ar vid finalen som en kvot mellantalet
deltagande foraldrar och elever.

Andelen tavlande elever vid finalen i procent awnt@a sjatteklassare i
kommunen var:

2002 91 %

2003 85%

2004 68 % (353 av 520 elever)

2005 88 % (440 av 502 elever)

2006 85 % (418* av 491 elever)
2007 84 % (401 av 480 elever)

2008 80 % (359 av 446 elever)

Antalet foraldrar och 6vriga tavlande i forhallartdieantalet tavliande elever:

2002 110%
2003 126 %
2004 116%
2005 112%
2006 83 %*
2007 108 %
2008 114 %

* En klass som inte uppgivit antal narvarande haagits motsvara medel-
vardet.

Delmal 4

Drogkampen ska engagera en stor dedamhallet

Utvardering: Malet mats varje ar vid finalen genantalet deltagare, aktorer
och sponsorer samt genom intakterna fran sponsrindtwecklingen blir &nnu
tydligare, om féljande siffror lases med tanke g@id,antalet elever sjunkit de
senaste aren.



Totalt antal engagerade personer under finaldagen:

2002 Drygt 1 000 personer
2003 Drygt 1 000 personer
2004 Knappt 900 personer
2005 Drygt 1 000 personer
2006 Drygt 900 personer
2007 Ca 1 000 personer
2008 Ca 950 personer

Antalet tavlingsstationer:

2002 25
2003 31
2004 27
2005 33
2006 35
2007 36
2008 36

Antalet sponsorer:

2002 32

2003 45*

2004 44*

2005 50*

2006 56*

2007 Ett sextiotal*
2008 Ett sextiotal*

* | antalet sponsorer ar aven tavlingsstationemakinade, eftersom vissa av
dessa aven sponsrar kontant. Att arrangera emgdsgliation ar en form av
sponsorstéd.

Intékterna fran sponsringen:

2002 65 666 kr
2003 26 117 kr
2004 29 000 kr
2005 42 500 kr
2006 59 000 kr
2007 51 000 kr
2008 59 685,50 kr

Manga sponsorer avstar dessutom helt eller delvén fatt debitera
Drogkampen.

Delmal 5
Drogkampen ska bli en etablerad pedagogisk mehethi Sverige.

Utvardering: Malet mats genom antalet kommuner stiver Drogkampen.
Under lasaret har Drogkampen genomforts i Ostesakeh Upplands Vasby
kommun.



De fyra tdvlingarna

Tavlingsbidragen till den forsta deltavlingdsppvarmningen, redovisades 30
november. Syftet var att forstd de fyra livsvillkar — Drogkampens
pedagogiska budskap.

| borjan av varterminen inbjods samtliga sjattekdme till Starten i Vilunda
gymnasium. Ett upplevelsebaserat program byggt rpanix av liveinslag,
filmer, videohalsningar fran kandisar och de semastisikvideorna. Allt pa
temat de fyra livsvillkoren. Bland de storsta upglserna var métet med nagra
intressanta personer:

Carola Erixon: Konferenciar vid Starten sju ar som dessforinmatverkade
som Froken Sverige-kandidat, Froken Uppland. Hamuémera kand som jurist
fran Mix Megapol samt familjeréttslig expert pa fdaannat DN vid sidan av
sitt arbete som jurist pa Familjens jurist.

Jenny Khrystal: 2006 slappte hon sin forsta singel, Get High & Music,
hos Drogkampen. | &r medverkade hon med laten Nigihie City.

Sofia Ahman, DIF: blivande landslagsmalvakt som tranade med fattzoitls-
laget redan som 15-aring.

Vi bjod aven eleverna pa videohalsningar fran

Sanna och Jenny Kallur
Varldsberomda hacklopare med manga masterskaptiochrielsrekord

Therese Alshammar
Varldsméastare mm i simning

Blossom Tainton Lindquist
Programledare vid SVT och medlem i Afrodite

Valid Atta och Saihou "CH" Jagne
AIK, Vasby United samt U21-landslaget

Yamina Enedahl Mekki
Svensk mastare i undervattenssimning 2006

Samtliga videohalsningar finns i hogerspalten pawdsogkampen.nu. Den
ovriga langa raden kandisar som st6tt Drogkampensfiunder rubriken
Kandisar

Foljande deltavlingkampen, som bildar bron mellan Starten och Finalen, ar
en inzoomning av ett livsvillkor i taget. Elevergas mojlighet att fordjupa
sina kunskaper och bearbeta sina attityder tilgdroKonkret handlar det om
att utifran tre filmer och ett radioprogram diskateskriva sina tankar och
beréattelser samt gora plakat tillsammans. Tavlipggifterna publicerades i
lokaltidningen Vi i Vasby samt pa var hemsida farog§kampen i Upplands
Vasby. Datumen for tavlingsuppgifterna i Kampen s@am vanligt hemliga.

Totalt lyckades klasserna skrapa ihop dver 99 %l mojliga poang infor
finalen. Vilken entusiasm! Finalen genomférdes &iy®4 maj och aventyrs-
resan for vinnande klassen 3 juni.



Finalen bygger pa en stor foraldramedverkan ochbeitt samhallsengage-
mang. Sista finalen med Drogkampen blev en hojdpukirig har vi haft fler
tavlingsstationer an arets 36 stycken. Elevernakaplpa temat miljon och
drogerna (ca 100 fhsamt de narmare tusen deltagarna gjorde dadiem stor
manifestation mot droger.

Pa kvallen bjods eleverna pa fest och prisutdelriimgaldre elev skotte discot
och dansgruppen Africa Unitez underholl publikefintan pa prisutdelningen.
Dessutom fanns bland annat TV-spel, kiosk sambdisen skottes mycket bra
av en aldre elev. Kiosken skéttes i ar av en dtthiss fran Grimstaskolan.

Den pedagogiska metoden beskrivs mer utforligt éhkdftet 2007-2008
(Drogkampens lararhandledning).

Priserna

Forsta priset var en aventyrsresa for hela klassed Vaxholmsbat till
Kastellet utanfor Vaxholm, dar eleverna fick blinf@rna pa Kastellet.
Elevernas genomsnittsbetyg pa aventyrsresan (bethiags-6):

2002 5,0 (Annan aventyrsresa)
2003 4,9 (Annan aventyrsresa)

2004 57
2005 5,6
2006 5,7

2007 5,5 (Hemresa med SL i stéllet for vaxholmsbat)
2008 5,5 (Hemresa med SL i stéllet for vaxholmsbat)

De vuxnas deltagarnas genomsnittsbetyg pa aveesgsi(betygskala 1-6):

2002 5,8 (Annan aventyrsresa)
2003 5,6 (Annan aventyrsresa)

2004 5,7
2005 5,5
2006 6,0

2007 5,9 (Hemresa med SL i stéllet for vaxholmsbat)
2008 6,0 (Hemresa med SL i stéllet for vaxholmsbat)

Grimstaskolan 6 B:3 vann aventyrsresan. Akbandemthéer till Grona Lund
gick till Vasbyskolan 6 M. Runbyskolan 6 C vannMilgetter till hela klassen.
Grattis!!!

Plakaten om miljon och drogerna i varlden (5 per klass) bedémdes av en
konstnarsjury fran Vasby Konsthall. De tre framglaceringarna gick till
Vasbyskolan 6 M, Grimstaskolan 6 B:3 och Vitttraatds till biobiljetterna!!!

Det stora stodet fran vara sponsorer gjorde detlighGptt i ar dela ut

biobiljetter till samtliga klasser som inte vanngnf av de framsta priserna.
Dessutom fick samtliga elever Drogkampens tréjapkadiplom, dekaler och
inte minst Drogkampens nyckelband samt den efteade fyrfargspennan.
Samtliga priser finansierades genom sponsring.



Det ideella engagemanget - Drogkampens livsnerv

En trogen skara ideella medarbetare traffas aret for att tillsammans
utveckla Drogkampens arbete. Vid finalen arbetattedassintal personer
ideellt 15 timmar i strack! Utan detta stdd skuide Drogkampen finnas!
Darutover medverkade ett hundratal personer vidlidk@ tavlingsstationerna
och kioskerna.

Foreningen Drogkampen

Foreningen Drogkampen ar en ideell organisatiors egfte ar att stddja och
utveckla samt att sprida Drogkampen vidare tilfgl&ommuner. Foéreningen
har sitt sate i Upplands Vasby. Féreningen Drogkami@ en ungdomsstyrd
organisation som verkar for Drogkampen. | ar arelv fran Grimstaskolan
ordférande. Vid sidan av foreningen startade pitgelaren 2008 ett foretag
med samma inriktning. Arbetet gar vidare under pemd’férening och foretag
i forening”.

Fordldraengagemanget

Under hostterminen far alla foraldrar ett brev omodkampen. Elevernas
forsta uppgift ar bland annat att diskutera de flvavillkoren med sina
foraldrar. Vid finalen medverkade, dven detta B, fuxna an elever. Att en
I6rdag i maj, ar efter ar, samla ett tusental peesd@r unikt. Det ar ett kvitto pa
Drogkampens betydelse.

Media, artiklar mm

Sedan Drogkampen startades har det skrivits att &bbal artiklar i ett 40-tal
tidningar. Vissa har skrivit enstaka artiklar, amdlera artiklar ar efter ar.
Radio och TV har ocksa uppmarksammat Drogkampedl dékalt som pa
riksplanet. Se vidare bilaga 12 och 13. Fran 1das2007-2008 kan foljande
namnas

Lary (tidning for Mun- & Halscancerforbundet), nr 2,20
Rubrik: Drogkampen
Pa ett helt uppslag i tidningen rapporteradesfiréalen 2 juni, 2007.

Sigtunabygden v 35, 2007
Rubrik: Olika bud om drogkampen

ViiVashy, v 6, 2008

En halvsida med rubriken:

Starka upplevelser nar drogkampen drog igang

Underrubrik: "Jag ar mycket imponerad 6ver evenagetin

Dessutom fanns en annons pa en fiardedels sidavevillkor 1 pa samma

uppslag.

Var kommun, nr 1 februari, 2008
Rubrik: Dags for Drogkampen

Vii Vasby, v 8, 2008
Annons pa en fjardedels sida om livsvillkor 2.



ViiVasby, v 11, 2008

Drogkampens logotyp pa forsta sidan samt artikelgd/3 sida.
Rubrik: For elfte aretirad ...

Underrubrik: Nu fortsatter Drogkampen med Vi i Vistom sponsor

ViiVasbhy, v 14, 2008
Debattinlagg pa en halv sida med rubriken:
Skrota planerna pa att lagga ner Drogkampen

ViiVasby, v 13-14, 2008
Annons pa en fjardedels sida om livsvillkor 3

Vi i Vasby, v 15, 2008

Debattinlagg med rubriken:

Drogkampen maste bli en kommunfraga och inget sektorerna kan
negligera

ViiVasbhy, v 16, 2008
Annons pa en fjardedels sida om livsvillkor 4

Vii Vasby, v 18, 2008
Debattinlagg med rubriken:
Skams over att tillhéra ett parti som vill lagga Beogkampen

Vii Vasby, v 20, 2008

Helsidesannons infér Drogkampens final I6rdag 24 ma
samt debattinlagg med rubriken:

Nu ar det dags for nya tider — aven for Drogkampen!

Pressmeddelandd9 maj, 2008:
Final for Drogkampen i Upplands Vasby

www.upplandsvasby.se
Pressmeddelandet publicerades aven pa kommunessdaeh® maj, 2008.

Blogginlagg av Eva Rundkvist, ordférande for (s) Upplands Vasby

Eva Rundkvist, ordférande for (s) i Upplands Vasbkrev 19 maj, 2008
"Radda Drogkampen” — med logga och lank — pa sigdpl
http://evarundkvist.blogspot.com/2008/05/rdda-diagken.html

Hundranittiofyrananting

En hel tidning med drogkampsrelaterade fragor avnai i Smedbyskolan. Vi i
Vasby sponsrade den 16-sidiga tidningen till ettdeaav ca 150 000 kr.
Tidningen trycktes i 3 500 exemplar och deladesiluskolorna. Sponsorer
bidrog med tryckkostnaderna.

Drogkampens hemsida fortsatter att locka mangakiaestUnder gangna aret
hade www.drogkampen.nu drygt 22 000 besokare. BEseékommer fran alla
varldsdelar. Kanske tack vare presentationen pé&lska och flera videor
varav en dubbad till amerikansk engelska.

Finalen forevigades av fotograf Michael Folmer,dBijran ABCPRESS. Ett
bildspel finns pa hemsidanww.folmer.se/a/drogkampenMikael Pettersson,



kassor i Foreningen Drogkampen, bidrog med bilder Som pricken 6ver i
har vi en fin video fran finalen tack vare Henrikt@rski,Video Solutions AB

Nationella och internationella utmdrkelser

Drogkampen ar den enda forebyggande metod som fattationella och
internationella utmérkelser som tobaksforebyggande, alkoholfére-
byggande, drogférebyggande och dessutom brottsférghgande.

Drogkampen utvarderades inom WHO:s program Healhies 1999-2000.
Det lokalt tobakspreventiva arbetet granskadesck®tolm och Képenhamn.
Utvarderingen gjordes i form av en s.k. Peer ReVikallegial granskning).
Drogkampen fick mycket fina omdomen som ett tob@etfyggande projekt.
Genom denna utvardering presenterades Drogkampam idstockholms och
Kopenhamns arsrapporter till WHO fér ar 2000.

Drogkampens projektledare fick Vitsippspriset 2000r arbetet med
Drogkampen (bilaga 14).

Genom EDDRA presenterades Drogkampen 2002 som dgkvhlitativt
drogférebyggande projekt. EMCDDA (European MonitgriCenter for Drugs
and Drug Addiction) i Lissabon samarbetar med blambra Statens
Folkhalsoinstitut inom EU-samarbetet kring narkatilDar finns en databas
EDDRA (European Exchange on Drug Demand Reductiotiviies) med
utvarderade projekt vars teori och praktik ar issant for andra. Ett tiotal sidor
om Drogkampen finns pa& engelska pad EDDRA (bilaga 15

Drogkampen fick diplom av justitieminister Thomasd®trom for "betydande
brottsférebyggande insatser och nominering till dpaan Crime Prevention
Awards 2003" (bilaga 16).

IQ-institutet certifierade Drogkampen som alkohodtiyggande projekt 2007
(bilaga 17).

Drogkampen kom under hdsten 2002 med i ytterligadieforskningsprojekt —
ett nationellt pa doktorsnivd och ett pa EU-nivakrandstudien kommer
fran Karolinska Institutet och handlar om lyckadejekt bland barn och
ungdomar: Vad gjorde att dom kom till och hur kundtem leva vidare?
(Studien handlar alltsa inte enbart om drogforebygig arbete.) Tre
kommuner ingar med tre "projekt" var. Doktorandstadpagar fortfarande
2008.

Drogkampen kom &ven, bland ett femtiotal projekénfrsju lander, med i
uttagningen till ett europeiskt tredrigt projekt fatvardering av skolbaserad
intervention mot droger. Detta var tredje gangerogRampen uppmark-
sammades i internationell forskning!

Vid Karolinska institutet har Drogkampen vid etrtial tillfallen anvants som
exempel i den folkhalsovetenskapliga utbildningen.

Drogkampen har presenterats i tva bocker. | larehoRsykiatri (Bonnier
Utbildning, 2000) presenteras Drogkampen med Hildn andra boken ar
"Upplands Vasby 50 ar”, 2002.



Atta l1asér i rad fanns Drogkampen med i Informagl@iendern som delas ut
av UNF (Ungdomens nykterhetsforbund) till samtligigver i skolar 7-9 i
kommunen (de aldersgrupper som deltagit i Drogkampe

Drogkampen har en egen informationsvideo som komehe till de TV-
reportage som gjorts. Videon finns aven, som tidigeimnts, i dubbad version
pa amerikansk engelska.

Vasteras stift presenterade 2001 Drogkampen i dépdrm samt i haftet
"Framtidens blommor planteras idag — lokal strategt droger”.

Under nagra ar samarbetade Drogkampen med IOGT-NJrder dessa ar
drevs Drogkampen forutom i Upplands Vasby aven rgBe Olofstroms,
Ronneby, S6derhamns och Vaxholms kommun. Senatad#aDrogkampen i
Sigtuna och Osteradkers kommun. | samarbete med 18T, narpolisen och
FMN arbetade vi med Vaga, en omarbetad metod sq@fdljmingsprogram till
Drogkampen, i nagra av sjuorna i Upplands VasbpgRmmet byggde pa
Drogkampens fyra livsvillkor.

Vallentuna kommun har visat intresse for Drogkampein med Drogkampen
som forebild startat en tavling bland sjundeklasaavaga vagra droger.

Kwidzyn i Polen har kontaktat Drogkampen for atbférsatta allt material till
polska. Med Drogkampen som inspirationskalla harnidkwn haft sin forsta
final och dar heter kampen "Ditt val”. Borgmastatemade, att det ska bli en
fortsattning.

En lang rad kanda personer och lag stoder Drogkampbland andra fem
varldsmastare.

H M Konungenhar dessutom under flera ar sponsrat Drogkampeongen
anslag ur Prins Carl Gustafs stiftelse.

Avslutande kommentarer

Som en konsekvens av den nya politiska ledningkosaniska modell blev
detta det sista aret for Drogkampen i Upplands Ya&stimmun. Narmare 400
elever och vuxna har skrivit pa protestlistor metlidggningen. Oppositionen
har avsatt medel for Drogkampens fortsattning s&uggbudget.

De ideella medarbetarna i Drogkampen vill féra [Deagpen vidare.
Foreningen Drogkampen kommer tillsammans med TRHartkson att arbeta
for detta. Nar detta skrivs vet vi, att Drogkampientsatter i Osterékers
kommun.

En larares kommentar i var enkat var av specietiesse: Egentligen tror
jag att foraldrar lar sig mer under finaldagen an vad barnen gor’ Detta
uttalande bekraftar var stravan att satta forahdrar centrum i arbetet for
ungdomarna och mot drogerna.

Nagra elever far som vanligt ge de avslutande komtanerna. Att, som
tidigare namnts, fa ett sa hogt betyg av eleveoma séstan 5 av 6 mojliga ar
mycket hedrande. Med en svarsfrekvens pa 83 % distaa, att Drogkampen



varit nagot av det basta under de forsta sex skol@amma omdémen har vi
senare sett i elevernas berattelser om sina niarsko

Forst nagra elever som givit Drogkampen betyged 4ipskala 1-6, dar hogsta
betyget ar 6:

”Ni far inte stanga ner Drogkampen’

"Fortsatt med det ni gor, vi gick stolta darifran ... fast vi inte vann?
"Det var roligt att alla hjalpte till. ”

"Drogkampen ar jattekul.”

"Drogkampen var skitkul.”

”Finalen ager? (Oversattning: Finalen ar mycket bra!)

Nagra elever som gav Drogkampen betyget 5:

Det samsta ar "att de flyttar fran Upplands Vasby'.

"Hoppas att Drogkampen fortsétter nasta ar:

"Drogkampen &r verkligen en bra grej, det borde intdéggas ner i Vashy’
"Det har varit larorikt och roligt. Tack! ”

Nagra elever som gav Drogkampen betyget 6

"Jag tycker att det har varit jattekul att ha Drogkampen, synd bara att det
var sista aret.”

” Jattetrakigt att ni ska lagga ner?”

"Forsok fixa en till drogkamp i Vasby.”

" Allt var jattebra och kul och spannande’

"Drogkampen borde vara for klasser 6-9.

"Helt otrolig tavling, kul att det finns folk som engagerar sig i detta’
"Drogkampen maste vara kvar! Man larde sig valdigt nycket.”

"Woho. Go Drogkampen’.

"Drogkampen ar jattekul, och nédvandig’

"Hoppas att Drogkampen far vara kvar for att det ar bade nyttigt for alla
och jattekul.”

"Drogkampen ar Bast och Jattetrakigt att det slutar”

"TA INTE BORT DROGKAMPEN | VASBY SNALLA. ”

Detta ar ett litet urval av de manga kommentaréréva eleverna. Att de &r sa
positiva till Drogkampen stods av elevernas hoggdo@a Drogkampen. Pa
den sexgradiga skalan gav tre av sju skolor Drogieamdver 5,2 i genomsnitt:
Smedbyskolan, Vasbyskolan och Vittra. Se bilaga 4.

Mycket personligt

Nar mina tre barn var tonaringar foddes Drogkampenitt sladdbarn — eller
kvallsstjarna (iltatdhti) som man mer poetiskt lsfiga i Finland. Det ar ett
oerhort privilegium att fa foda en idé och se déravoch utvecklas. Mitt del-
tidsuppdrag med Drogkampen har varit mycket meetéiarbete. Mer ett satt
att leva. Ett harligt liv!

Livet ar en oerhord gava att forvalta. Denna takkekretiserades i vart
pedagogiska budskap, de fyra livsvillkoren: Jadvsjilina relationer, Sam-
hallet och Miljon.

Dessa tankar foddes 1997. Projektet Drogkamperesgaba ett ar eller i basta
fall tre ar, enligt kommunens planer. Tack vare degarka respons som
Drogkampen fatt bade nationellt och internatiorfedk vi fortsatta 11 ar.



Drogkampen koncentrerar informationen kring tobak @lkohol, eftersom
aktuell forskning visar, att den som klarar signftdbak och alkohol nastan
aldrig drabbas av nagra andra missbruksproblererhell

Finalernas final — vilken fantastisk dag! Solentéymed sitt bredaste leende.
Valdigt manga ungdomar och foraldrar uttryckte ditla stod for en
fortsattning av Drogkampen i Upplands Vasby. Ca géfsoner har spontant
skrivit pa protestlistor mot att Drogkampen lamkammunen.

Under kvéllen fylldes sporthallen av férvantansdulingdomar och féraldrar.
Kan det vara var klass som vunnit aventyrsreshdikholm och fangarna pa
Kastellet? Eller kanske annu hellre entré och akbainGrona Lund? Grimsta
6 B:3, Vasby 6 M och Runby 6 C la beslag pa dérémasta platserna.

Fler priser &n nagonsin delades ut till dom jubtamieverna tack vare alla
sponsorer. Jag avtackades med blommor fran al&lademedarbetare och fick
mycket varma applader fran eleverna. Gissa omdlende!

Jag vill tacka alla elever, larare, foraldrar, itleenedarbetare, sponsorer och
tavlingsstationer som gjort Drogkampen mdjlig. Uearhade inte Drogkampen
funnits!

Jag skulle ha velat utveckla en uppfdljningsverkseintill Drogkampen. De

fyra livsvillkoren kan laggas till grund for refloner 6ver livet aven i hogre
aldrar. Jag hade velat se en foraldrautbildning mtgdngspunkt fran samma
material som eleverna tar del av i Drogkampen. kbam lyckas inte med allt.

Sant ar livet.

Jag fortsatter arbetet med Drogkampen i Oster&a@rsnun och hoppas dven
kunna starta arbetet i ndgra andra kommuner. Drogka lamnar Vasby —
flyttar hemifran som en tonaring — men lever vidatar den ar efterlangtad.
Kvallsstjarnan slocknar i Vasby men ska lysa ddderare i nagra andra
kommuner. Kanhanda dess stralar, trots allt, n@la&ill Vasby en riktigt
stjarnklar kvall ndgon gang i framtiden.

Tack for elva inspirerande ar!

Thord "Drogkampen” Jansson
Projektledare



Bilaga 1

w Léararenkat

Utbildningsférvaltningen 2006-03-28

Thord Jansson

Telefon: 08-590 970 24
Mobil: 073-910 40 24

) [1L&rare, skolar 0
Hej!

DROGKAMPEN ar nu avgjord. Du vet hur det gick for din klaBgentligen var ni
varda att vinna allihop. Jag tycker att alla kladsempade valdigt bra genom hela
tavlingen! For att veta hur vi kan gora Drogkampétire, behover vi veta vad just
du tycker.

Hela Drogkampen— Uppvarmningen, Starten, Kampen, Finalen sanriesch
prisutdelningen.

Mycket Mycket
dalig bra
2 3

O O O O o o

Det basta var:

6

Det samsta var:

Kommentar:

Skola: Klass:

Larare: eforel

Jag onskar svaret fran dej (lararenkaten) och Bissk(sammanstallningen) sa snart
som mojligt ocleenast 31 maj.

Tack for din hjalp!

Thord Jansson
Projektledare

Utvarderingen 2008-11-04.doc/TJ /2008/11/04



Bilaga 2

m Elevenkat

Utbildningsfdrvaltningen 2006-03-28

Thord Jansson

Telefon: 08-590 970 24
Mobil: 073-910 40 24

Projektledare

"IElever, skolar 6 [
Hej!

DROGKAMPEN ar nu avgjord. Du vet hur det gick for din klaBgentligen var ni
varda att vinna allihop. Jag tycker att alla kladsempade valdigt bra genom hela
tavlingen! For att veta hur vi kan gora Drogkamétire, behover vi veta vad just
du tycker.

Hela Drogkampen— Uppvarmningen, Starten, Kampen, Finalen sanéresch
prisutdelningen.

Mycket Mycket

dalig bra
2 3

O O O O o Qo

Det basta var:

6

Det samsta var:

Kommentar:

Skola: Klass:

Larare: fohele

Jag onskar svaret fran dej sa snart som mojligsechst 31 maj.

Tack for din hjalp!

Thord Jansson

Utvarderingen 2008-11-04.doc/TJ /2008/11/04



Bilaga 3

BLANKETT FOR
SAMMANSTALLNING

Utbildningsfdrvaltningen 2006-03-28

Thord Jansson

Telefon: 08-590 970 24
Mobil: 073-910 40 24

Larare, skolar 6
Hej!

Denna blankett anvander du for att sammanstélleeias svar. Ange i respektive
ruta hur manga elever som givit Drogkampen en pigng.

Hela Drogkampen — Uppvarmningen, Starten, Kampen, Finalen santerfiesch
prisutdelningen.

Mycket Mycket
dalig bra

= I T N R R w |

Det basta var enligt de flesta eleverna i klassen:

Det samsta var enligt de flesta eleverna i klassen:

Kommentar:

Skola: Klass:

Larare: fohele

Jag onskar svaret fran dej (lararenkaten) och lissk(denna blankett) s& snart som
mojligt ochsenast 31 maj.

Tack for din hjalp!

Thord Jansson
Projektledare

Utvarderingen 2008-11-04.doc/TJ /2008/11/04



Enkdter 2008
Elevernas betyg p& Drogkampen*
Klass Totalpodng Antal svar Medebetyg* Placering
Grimstaskolan 6 B:1 91 18 51 10
Grimstaskolan 6B:2 64 15 4,3 15
Grimstaskolan 6 B:3 114 22 5,2 1
Grimstaskolan 6 D:1 66 18 3,7 8
Grimstaskolan 6 D:2 80 20 4,0 11
Runbyskolan 6 A 80 16 50 4
Runbyskolan 6B 87 18 4,8 14
Runbyskolan 6C 75 14 54 3
Smedbyskolan 6A, B 160 30 53 19 resp. 18
Swerigefinska skolan 5-6 7 17 4,5 17
Sddeniksskolan 6 A 109 25 4,4 5
Sddeniksskolan 6B 113 25 4,5 13
Sddeniksskolan 6C 120 27 4,4 9
Soderviksskolan 6D 108 26 4,2 6
Vittra 6A, B 110 21 52 16 resp.12
Véasbyskolan 6 A 71 15 4,7 20
Vasbyskolan 6 M 126 23 55 2
Vasbyskolan 6S 110 20 55 7
Totalt 1761 370 4,8
* Betygskalan ar ett till sex, dar sex ar bast.
Elevernas Lararnas
Ar medelpodng medelpodng

1999 4,5 4,5

2000 4,2 4,1

2001 4,2 4,7

2002 4,2 4,8

2003 4,3 3,5

2004 4,2 4,1

2005 4,8 4,6

2006 4,1 4,1

2007 4,5 4.4

2008 4,8

Utvarderingen 2008-11-04.doc/TJ /2008/11/04

Bilaga 4



Bilaga 5

Utbildningsfdrvaltningen 2006-03-28
Thord Jansson
Telefon: 08-590 970 24
Mobil: 073-910 40 24
Deltagarna pa aventyrsresan

Nu ar aventyrsresan slut och snart ar vi hemma.aRoveta hur vi kan géra den
battre, behdver vi veta vad just du tycker. Vi \alt du poéngsatter den med ett
kryss. En sexa betyder mycket bra och en etta niygtétit.

Hela aventyrsresan

Mycket Mycket
dalig bra

1 2 3 4 5 6
D Jag gar i sexan D Jag deltog som vuxen

Jag tycker att det basta var
Jag tycker att det samsta var

Jag onskar att du fyller i blanketten nu och lanmder direkt till mej.

Tack for din hjalp!

Thord Jansson
Projektledare

Utvarderingen 2008-11-04.doc/TJ /2008/11/04



Bilaga 6

Utbildningsfdrvaltningen 2006-03-28
Thord Jansson

Telefon: 08-590 970 24
Mobil: 073-910 40 24
Till samtliga elever i skolar 7, 8 och 9
Hej!
Varje ar genomfor vi enkater, for att se om DrogRamuppfyller malen. Vi
behdover darfor din hjalp med att besvara foljamddragor. Tack for att du tar
dej tid med denna enkat.

Enkaten ska genomfdras v 10 och darefter skick&B rhord Jansson.

1. Ange vilket skolar du gar i.

D Skolar 7 D Skolar 8 D Skolar 9

2. Deltog du i Drogkampen nar du gick i skolar 6?

D Ja D Nej

3. Har Drogkampen férandrat din installning till droge r? (Med droger
menas cigaretter, snus, alkohol, narkotika, anabolateroider och sant som
man kan sniffa.) Denna fraga besvaras om du svarda pa foregaende

fraga.
D Jag har blivit mer positivt installd till droger
(Jag ar mer for droger nu)
D Jag paverkades inte alls
(Jag tycker likadant om droger som fore Drogkampen)
D Jag har blivit mer negativt installd till droger

(Jag ar mer mot droger nu)

Tack for din hjalp!

Thord Jansson
Projektledare

Utvarderingen 2008-11-04.doc/TJ /2008/11/04



Bilaga 7

Summering av podngen infar finalen samt fran frdgeformuldret (del A-F) och tdvlingsstationerna pa finaldagen 2008-05-24

Plakatet 100 100 10! 100 100 100| 100 100| 100 100 100| 100| 100 10 100 100 100| 10 100 100| 100 100 Plakat 5 m? Deluppgift under varterminen
Del A 39 37| 35| 35 28 28| 35 38| 30 35| 36 35 36 35| 38| 32| 34| 32 39 36| 35| 40| Ja- och nejfrdgor Frageformularet pa finalen
Del B 45| 36| 43 41| 36| 36| 32 45| 36| 37| 40| 43| 40 33 39| 36| 37| 27 46| 39 38| 50 1X2 Frageformularet pa finalen
Del C 8| 9 7 8 8 5 8 8| 9 6 8| 7 7 1 8 8 6] 6 9 8 8| 10| Livsvillkorsfragor Frageformularet pa finalen
Del D 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 4 3 4 4 4 4 4 4 Enstaka ord Frégeformuléret pa finalen
Del E 153] 183| 175 224 292 360 196 526 260 248 275 222 349 242 879 250 317| 218 287 283| 347 L dgan Gissa antal
Del F/taM.st. | 2001] 2010 2221] 2117 2113 2219 2046 2212| 1696 1825 1930 2099 2068 2141 2187 1950 2003 1106 2182 2065 2010 2900 Tawingsstaioner Praktiska utmaningar
Heml.medd. 800 700 80! 700 700 700 700 700 600| 700 700 800 700 70! 700 700| 800 800 800 690 800 Hemliga meddelandet |Praktiska utmaningar
Summa 3547 3446| 3760 3555 3539 3642 3475 3657 3010 3252 3363 3638 3485 3548 3626 3374 3519 1825 3730 3592 3429 4454 Totalt antal poéng Finalen samt infor finalen
[Taviings- 2001 2010 2221 2117 2113 2219] 2046 2212 1696 1825 1930 2099 2068 2141 2187 1950 2003 1106 2182 2 065 2010 2900 Tawvingsstaioner Praktiska utmaningar
stationerna
1 100 100| 50 50 50 50| 100 50| 50 50 50 100] 100 50 100 50 50| 50 100 100 70| 100 ABF Praktiska utmaningar
2 85 85| 95| 80| 85| 90 70 85| 80| 80| 95| 80 90| 95| 100 95 100 35 95| 95| 86| 100 allFair Praktiska utmaningar
3 80| 75| 90 20| 80| 85| 65 70| 50 100 70| 100 10| 75 70| 75 100 80 60| 85] 72| 100 Angoras Praktiska utmaningar
4 50 25| 10 50 100 100 50| 50| 50 25| 50| 25 50| 10 50 100 100| 25 50 25| 59 100 BUN Praktiska utmaningar
7 60| 70| 80 70 80| 70| 70| 70| 70 70 70| 70| 70| 80 100 80| 90| 60 70 60| 73] 100 Brandkéren Praktiska utmaningar
10 95 20| 95| 100 65| 100 65 20| 80| 90 65| 100 100 10 75 30 75| 100 85 73 100 Friluftsframjandet Praktiska utmaningar
11 90| 90| 100 100 100 90| 100 80| 90| 80 100| 90| 100 80 100 100 100 100 80| 89| 100 FMN Praktiska utmaningar
12 80 100 85| 100 100 80 100 100 90| 100 80| 100 100 10 90 90 100| 9 90 90| 93 100 Grannstodsforarna Praktiska utmaningar
13 50| 91 50 55 62 88| 85 88| 55 35 50| 60| 80 79 85| 85| 80| 65 70 57| 68| 100 ICA Praktiska utmaningar
14 100 100 10! 100 100 90| 100 100 100 90| 100 100 100 9 100 90| 60| 1 100 100| 92 100 Kariboo Praktiska utmaningar
15 45| 25 100 95| 85| 90| 35 100| 85| 25| 40| 65| 65 30 60| 45| 55| 45 70 95| 63| 100 Konditori Petit Four  |Praktiska utmaningar
17 10| 10| A 10 10 15| 20| 20| 10 10 20| 20| 2 40 20 15 10 10] 16 100 LO-Katten Praktiska utmaningar
18 100 1000 100 100 100 100, 100 100 100 100 100, 100 100 100 100 100 100 100 90| 100 Missionskyrkan Praktiska utmaningar
19 70| 65| 65| 65| 70 50 80| 80| 45| 45| 50| 75| 65 A 25| 35 25| 85| 55] 55| 100 MHF Praktiska utmaningar
20 100 85| 90 80| 80| 90| 70| 90| 50 75 100| 90| 85 100 100 100 100 75 80| 85 86| 100 MUF Praktiska utmaningar
21 60 80| 10 100 100 100| 100 100 60| 100 100 40| 100 10 100 60| 100 100 80| 84| 100 Musicland Praktiska utmaningar
22 10| 10| 40 40 20 10| 40| 40| 25| 5 5| 10| 40| 5 10 5 50| 10| 5 10] 20| 100, Nattvandrarna Praktiska utmaningar
23 100 100 95| 95| 100 95 100 100 95| 90| 95| 95 100 10! 100 85| 95| 100 100| 92 100 Naturskolan Praktiska utmaningar
24 80| 90| 85 95| 90| 90| 95 90| 90| 85| 90| 85| 85 80 90| 90 85| 85 90 80) 88| 100 Narpolisen Praktiska utmaningar
25 36 56 32 36| 64| 48| 56 60| 40 68| 48| 24| 52 68| 36| 40 32 6 40 72| 48| 100 Pingstkyrkan Praktiska utmaningar
26 95| 90| 90 80| 100 35| 10| 90| 95| 55 90| 50| 45 100 85| 95| 45| 100 85| 100 77 100 Rotary Praktiska utmaningar
27 10| 10| A 40 10| 100 40| 70| 40 10| 40| 40| 10, 1 40 70| 10| 40 40| 34| 100, Socialdemokraterna _|Praktiska utmaningar
29 95| 98| 99 96| 97| 93, 95 99| 96| 97| 97| 100 96 98 96| 95| 96 91 97| 96| 96 100, Tipspromenaden Praktiska utmaningar
30 100 100 75 100 100 100 100 100| 100 85| 75| 100 100 10 100 75 100| 5 75| 75] 91 100 Vinnarna 2007, 7 C Praktiska utmaningar
31 40| 30| 20 20| 10 50| 20 50| 40| 50| 30| 50| 79 40| 10| 50 60| 32 100 Vinnarna 2007, 7 D |Praktiska utmaningar
32 75| 85| 9 95| 90 85 90| 85| 40 90 55| 100 80 10! 100 90 55| 75 100 80| 83| 100 Vasby Folkdansgille |Praktiska utmaningar
33 25| 75| 50 100 25| 50| 50| 50| 25| 25| 25| 75| 25 50 25 0 50| 25 75 41 100 VIK Praktiska utmaningar
35 60 45| 65| 45| 40 75| 40| 75| 45| 40 20| 75| 70 3 70 50 40| 6 45 50 52| 100 Vasby Ridklubb Praktiska utmaningar
38 100 100 10 100 100 100| 100 100| 100 100| 100| 100 10 100 100 100| 100 100| 90| 100 X-tra taviingsstationen |Praktiska utmaningar
Fet stil: Hogst| poang samt slytpoang
Kursiv stil: L4gst poanhg
Resultat Drogkampen 2007-2008
[ [ [ [ [ [ [ [ [ [ .
3760 & Grimsta 6B:3
W vasby 6M
[J Runby 6C
L] Runby 6A
B Sodervik 6A
[ sédenvik 6D
M vasby 6S
L) Grimsta 6D:1
3‘35519 B sodenik 6C
3475 M Grimsta 6B:1
3446 ™ Grimsta 6D:2
~ 374 l:l .
3363 Vittra 6B
— 3252 O ssdenik 6B
B Runby 6B
T T T 1 1 1 L] Grimsta 6B:2
2000 2200 2400 2600 2800 3000 3200 3400 3600 3800 4000 |[1vittra 6A
B Swerigefinska 5-6
[ smedby 6B
B Smedby 6A
[ vasby 6A
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Ndrvarande
Placering Klass Poang Elever Vuxna Owriga Samtliga
1 Grimsta 6B:3 3760 22 19 7 48
2 Véasby 6M 3730 26 20 3 49
3 Runby 6C 3657 15 17 3 35
4 Runby 6A 3642 17 12 3 32
5 Sddenvik 6A 3638 23 20 14 57
6 Sddenik 6D 3626 24 32 3 59
7 Véasby 6S 3592 22 10 1 33
8 Grimsta 6D:1 3555 22 28 10 60
9 Sodenik 6C 3548 19 17 5 41
10 Grimsta 6B:1 3547 21 28 9 58
11 Grimsta 6D:2 3539 17 23 2 42
12 Vittra 6B 3519 15 18 1 34
13 Sddenik 6B 3485 23 15 2 40
14 Runby 6B 3475 14 12 2 28
15 Grimsta 6B:2 3446 19 17 3 39
16 Vittra 6A 3374 15 10 2 27
17 Swerigefinska 5-6 3363 16 13 0 29
18 Smedby 6B 3252 11 10 4 25
19 Smedby 6A 3010 11 10 1 22
20 Véasby 6A 1825 7 2 2 11
Summa 359 333 77 769
Larare 20
Fet stil: Hogst antal Taingsstationer 100
narvarande Drogkampens funktionarer, DJ, Africa Unitez 30
Backklattringen, vaktmastare 3
Kursiv stil: Lagst antal Kiosken pa kvallen 20
narvarande Totalt 942

Exkl dskadare, personer hemma vid datorn, aldre elever pa festen m fl
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Drogkampens sponsorer och tavlingsstationer 1998-2008

Utdrag fran www.drogkampen.nu september 2008:
Delar du vart synsatt och var vision?

Liksom H M Konungen kan du redan nu fa stédja Desgken och tillsammans
med oss en dag fa gladja dig Over, att du var nehdstartade nagot nytt. En liten
idé som kunde véxa till en stor, landsomfattandlerdoelse. Delar du vart synsatt
och Vvar vision? Over 250 foretag, foreningar octsdinlingar har gett Drog-
kampen sitt stod.

& VASBYHEM

Brandractory
_BISTANDSCENTER SKOPAN

HAR SAMARBETAR MISSIONS- OCH PINGSTKYRKAN ‘3

| UPPLANDS VASBY SAMT PINGSTKYRKAN | SOLLENTUNA

Har ar flera som gjort det de senaste aren

ABB-IR

ABF i Sigtuna

ABF i Upplands Vasby
Ackers

AIK, fotboll, herrar
allFair

Altovik i Olofstrom

Angoras datorkonsult

Armada

Barn- och ungdomsférvaltningen i Sigtuna kommun
Barn- och ungdomsnamnden i Sigtuna kommun
Barn- och utbildningsndmnden i Upplands Vasby kommu
Bergs forsamling

Bergs kommun

Biblioteket, Marsta Centrum

Biblioteket i Upplands Vasby kommun

Bildbyran ABCPRESS, fotograf Michael Folmer
Blekinge lans landsting

Blekinge Lans Tidning, BLT

Blomstrande tider i Berg

Bollstanéas sportklubb, BSK fotboll

Brand Factory

Brandkaren, Attunda

Brommapojkarna

Bulldogs - Roslagens Amerikanska Fotbollsférening



BAT Akersbergateamet

Celero, region syd

Cennedy Buss i Olofstrém

Coca Cola

Coop Extra i Sigtuna

Danshuset

Design Program

DIF, fotboll, damer

DIF, fotboll, herrar

DIF, fotboll, Sofia Ahman

Distropack AB

Dojan

Drugsmart

East Coast Cheerleaders

EBP i Olofstrom

Eds férsamling

Elford & Elford

Enedahl Mekki, Yamina

Exlibris

Fadderbyn i Upplands Vasby

FixMedia

Folkets Hus

Folkpartiet liberalerna

Fotograf Amy Lagerman

Fotograf Jeanette Sundin

Fresta Flitiga Fruar

Friluftsframjandet i Upplands Vasby kommun
Friskis & Svettis i Osteradkers kommun
Fritidsgardarna i Osteradkers kommun
Fritidsgarden Hackas

Faltgruppen i Osterdkers kommun

Fargtema

ForeningsSparbanken i Olofstrém
Foreningssparbanken, Svenstavik
Foretagarna i Sigtuna kommun
Foraldraféreningen Mot Narkotika,FMN i Upplands Y§is
Game Evolution

Gluggen Film och Video AB
Grannstddsfoérarna i Upplands Vasby
Grimstaskolan 7 A i Upplands Vasby kommun 2007
Grimstaskolan 7 D i Upplands Vasby kommun 2007
Grimstaskolan 7 D i Upplands Vasby kommun 2008
Grimstaskolan 8 D i Upplands Vasby kommun 2008
Grytnas Autographics

Gustafsson & Léthman AB

Hackas forsamling

Handelsbanken i Akersberga

Hagborg, Elisabeth, férfattare

Hammarby férsamling

Hemma i Olofstrom

Hjarnet

Holje Bilreservdelar i Olofstrom
Halsoframjandet

ICA Kvantum i Upplands Vasby

ICA Kvantum i Osteraker



ICA Supermarket, Svenstavik

ICA Satuna

IFK Osteraker, bordtennis

IFK Osteréker, hockey

IFK Osteréker, fotboll

IFK Osterakers KK

IFK Osteraker, varpa

Independiente

Ingers Stad & Byggservice

Interflora, Vasby Centrum
Intermekano Tools AB

IOGT Rottne

IOGT-NTO i Jamtland

IOGT-NTO:s Juniorférbund
IOGT-NTO

IT-caféet i Svenstavik

Jenniki distribution

John Bauergymnasiet

JUNIS i Jamtland

Jamshogs Folkhodgskola

Jamshogs forsamling

Kallur, Jenny

Kallur, Sanna

Kanotklubben Malarpiraterna

Kariboo

Klovsjo forsamling

Kommunstyrelsen, Sigtuna kommun
Konditori Petit Four i Upplands Vasby
Kristdemokraterna i Bergs kommun
Kristdemokraterna i Upplands Vasby kommun
Kristdemokraterna i Osterakers kommun
Kultur och fritidsforvaltningen i Sigtuna kommun
Kultur- och fritidsforvaltningen i Upplands Vasbghmun
Kvinnojouren i Sigtuna

Kyrkhults Sparbank

Leg video i Olofstréom

Leve AB

Lions Club i Olofstrém

Lions Club i Sigtuna

Lions Club Upplands Vasby

Lions Club Osteraker

LO-kattens MC Malardalen
Lararforbundet

Markarydbostader

Mc Donalds

Metall avd 43 i Olofstrom

Miljopartiet i Osterdkers kommun
Missionskyrkan i Upplands Vasby
Mitt i Upplands Vasby
mittosteraker.se

Mixiprint AB i Olofstrom

MJT Mark, Bygg & Betong
Moderaterna i Osterdkers kommun
Motorférarnas helnykterhetsférobund,MHF i Upplandisidy
MUF i Upplands Vasby

Musicland



Musikaffaren, Akersberga

Myssj6 forsamling

Maby Park AB

Martenssons Revisionsbyra
Marsta Férenade AB
Nattvandrarna i Sigtuna
Nattvandrarna i Upplands Vasby
Naturskolan i Upplands Vasby
NOPE

Nordea i Olofstrom

Nordsjo Idé & Design - Fargtema
Norspol

Nykterhetsrorelsens studieférbund, NBV i Berg
Narpolisen i Bergs

Narpolisen i Upplands Vasby
Narpolisen i Osteraker

Olofstroms grundskolor
Olofstrdoms kommun

Olofstroms Kraft AB

Olofstroms Truck & Traversfoérareutbildning
Olofstromshus AB

Ovikens férsamling

PIAB Sweden AB

Pingstkyrkan i Sigtuna
Pingstkyrkan i Upplands Véasby
Pingstkyrkan Upplands Vasby, Bistandscenter Skopan
Polismyndigheten i Blekinge lan
Posten i Olofstrém

PQ-layout i Sigtuna

Preem

Prevendo

Profilavdelningen

Radio Berg, 107.7

Radio Stockholm, 103,3
Reklamdepan

RHS Gymnasiet

Riksforbundet Narkotikafritt Samhéalle, RNS
Rosersbergs IK innebandyklubb
Roslagskulla IF

Roslagsvatten

Rotary i Sigtuna

Rotary i Osteraker
Rotaryklubbarna i Upplands Vasby
Round Table i Sigtuna
Rydboholms gard

Rad & Reklam AB i Olofstrom
Radda Barnen i Osteraker

Roda Korset i Berg

Roda Korset i Olofstrom

Rollingby gymnasium

Ronas Skog AB i Olofstrom
Saltomondale

Sats Marsta

SCA Packaging

Secondhand, Pingstkyrkans bistandscenter i Uppldédby
Shell i Olofstrom



Shell i Osterakers kommun

Sigtuna kommuns elevradsnatverk, SKEN
Sigtuna Marsta Gymnastikklubb
Sigtunahem

SK Wigo6r

Skanska

Skivhornan i Olofstrom

Skanela IF

Skansta Ryttare

Smorkransen

Socialdemokraterna i Upplands Vasby kommun
Socialdemokraterna i Osterakers kommun
Sport- o friluftsanlaggningarna i Osteraker
SR Metropol, 93,8

Statoil i Berg

Statoil, Roslagsvagen i Osteraker
Stromberg

Studieférbundet Vuxenskolan i Olofstrom
Svenska kyrkan i Marsta

Syddstran

Sodra Roslagens Brandforsvarsférbund
Technosound

Teknik & Service i Upplands Vasby kommun
Tingshuset i Svenstavik

Unf Grodorna i Osteraker

UNF i Jamtland

Ungdomsmottagningen i Akersberga
Upplands Vasby Scoutkar

Valstasatsningen

Vi Favoriten

Vi i Vasby

Video Solutions AB

Willy:s i Olofstréom

Vinnarna i Drogkampen 2005, Grimstaskolan, 7 A
Vinnarna i Drogkampen 2006, Sodervikskolan, 7 D
Vinnarna i Drogkampen 2007, Soderviksskolan 7 C
Vinnarna i Drogkampen 2007, Séderviksskolan 7 D
Volvo i Olofstrom

Volvo IT

Vasby Folkdansgille

Vasby IK Fotboll

Vasby Konsthall

Wasby Optik

Vasby Ridklubbs Ungdomssektion

Vasby Simsallskap

Vasbyhem

Akersberga Basket

Akersberga BK

Akersberga Bygg & Tra

Akersberga Centrum

Akersberga Elektriska

Akersberga Handbollsklubb

Akersberga Simsallskap

Akersberga Sportklubb

Akersberga Tennisklubb

Asarne férsamling



Aséttra Cross

Osteraker-Ostra Ryds forsamling
Osterakers Golfklubb/Hagby GK
Osterékers kommun

Osterakers Musikkar

Osterékers scoutkar

Osterakers Taekwondoklubb
Osterakers Trampolinférening
Osterakersanstalten

H M Konungen har under flera ar sponsrat Drogkanmgerom anslag ur Prins Carl
Gustafs stiftelse. Drogkampen tackar alla nAmndleaponyma sponsorer for stédet.
Ett sarskilt tack till alla ideella medarbetarecKaare er finns Drogkampen!
Pengarna gar oavkortat till priser, information aghiviteter for eleverna. Stort tack
for ditt bidrag!
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Kdndisar som stoder Drogkampen 1998-2008

Utdrag fran www.drogkampen.nu september 2008:

Spdnnande personer som medverkat i Drogkampen
Har ar nagra av dom...

Medverkat live

Carola Erixon

Malin Svahnstrom
Henrik Schyffert

MaDe

Sofia Ahman

Jenny Khrystal

Ragnar Sarin
Crystal Clear

Victoria Svensson

Carolina Kluft

Thomas Dennerby

Samuel Wowoah

Yamina Enedahl
Mekki

Linda Groning
Simon Romanus

Patrick Samson
Jenny Jonsson
Patrik Karlsson

Jonas Fermfelt

Carina Turesson
Abgar Barsom

Konferenciar vid Starten i Upplands Vasby 7 ar.

Jurist, kand fran Mix Megapol, fd Froken Sverigexttalat,
Froken Uppland.

Medverkade vid Starten 2008.

Simmare i varldsklass fran VSS.

Konferencier vid Starten i Sigtuna kommun 2007.
Arets manliga komiker 2007 mm.

MaDe fran final i Lilla Melodifestivalen medverkadal
Starten i Osterakers kommun 2007.

Medverkade vid Starten i Upplands Vasby 2006, 20v
2008.
Landslagsmalvakt som tranade med fotbollslandslagkzn
som 15-aring.
Medverkade vid Starten i Upplands Vasby 2007 med
livepremiéaren for sin forsta singel
GET HIGH ON THE MUSIC samt 2008 med NIGHT IN
THE CITY.
Laryngopererad f d rokare som medtérka
Sangduon medverkade vid Starten iahgjs Vasby 2006.
Medverkade vid Starten i Upplands Vasby 2005.
Sveriges storsta fotbollsbegavning pa damsidan.
Medverkade vid Starten i Ronneby 2004.
0OS-guld 2004
Thomas har medverkat vid Starten tva ar i rad ilbimpgbs
Vasbhy.
Assisterande tranare for svenska damlandslagétolfonm.
DIF, fotboll
Medverkade vid Starten i Upplands Vasby 2004 od620
Varldsrekord i undervattenssimning 2003, svenskbne:
2006.
Vinnare i Gladiatorerna 2003, TV4.
Konferenciar vid Starten i Ronneby.
Programledare for Lilla Aktuellt och Lilla LopsedelSVT.
F d elitspelare i basket.
Lyckeby BTK, bordtennis.
Programledare och vardagshjélte.
Elitidrottsman i friidrott och vinnare i Gladiatare 2003,
TVA.
IF Trion, fotboll.
DIF, fotboll.



Lili Paivarinta Djurens O, TV 4.

Mog Grudd Djurens O, TV 4.
Asa Avdic Blev tyvarr sjuk. Tigermuren, SVT.

Konferencier vid Starten samma ar som han holl i
Henrik Olsson Eurovisionsschlagertavlingen.

Aven kand fran bl. a. Jupiter i TV 4.

Konferenciar vid Starten.

Elin "Grynet” Ek Kand fran bl. a. Jupiter i TV 4.

Malin Gernandt Basketspelare, 08 Alvik Stockholm.
Peter Bogner Basketspelare, 08 Alvik Stockholm.
Stacey Thomas Basketspelare, 08 Alvik Stockholm.
Christine Meltzer Konferenciar vid Starten, progledare i TV 4.
Johan Petersson Konferenciar vid Starten, progcamdal TV 4.

Kennedy Bakircioglu Hammarby, fotboll.

Konferencier vid Starten.
Barn- och ungdomsredaktionen, Bullen i SVT.

Konferencier vid Starten.
Barn- och ungdomsredaktionen, Bullen i SVT.

Rickard Olsson

Minoo Bigner

Maria Karlsson Froken Sverige-kandidat, Froken Igtotm.

Anders Limpar AIK, fotboll.

Christian Walz Artist.
Konferencier vid Starten.

Fredrik Berling Barn- och ungdomsredaktion, Bullen och Hjarnkorttore
SVT.

Ann-Therése Enarssdifroken Sverige-kandidat, Froken Vastmanland.
Nebosja Novakovic  AlK, fotboll.
Nanne Gronwall Artist.

Medverkat med videohdlsningar

Sanna Kallur Varldsrekord pa 60 m hack inomhus 2008
Jenny Kallur Hackldpare i varldsklass.

Therese Alshammar Varldsméstare mm i simning.

Blossom Tainton
Lindquist

Valid Atta AIK och Vasby United samt U21-landslaget
Saihou "CH" Jagne  AIK och Vasby United.

Yamina Enedahl Varldsrekord 2003 och svenskt rekord 2006 i
MekKki undervattensimning.

AIK, herrfotboll Allsvenskt guld 2006.
Brommapojkarna Avancerade till allsvenskan 2006.

Konferencier for Eurovisonsschlagertavlingen samt
programledare i SVT.

DIF, damfotboll Guld 2004 och 2005.
DIF, herrfotboll Allsvenskt guld samt Svenska Cugerhd 2005.

Konferenciar for Eurovisonsschlagertavlingen samt
programledare i SVT.

Staffan Strand EM-guld inomhus 2002, VM-medaljog-@nalist mm.

Programledare for Toppform och medlem i Afrodite.

Henrik Olsson

Josefine Sundstrom



Simon Romanus Programledare, SVT.
Isabella Grybe Programledare, SVT.

Alla kdndisar medverkar ideellt!

Dom gor det, for att inspirera alla ungdomar fitlle fritt frAn droger!
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Kurser, konferenser, seminarier, utstdllningar mm 1998-2008

Har ar en sammanstallning i punktform Gver nagrdiliféllena i kronologisk
ordning:

Skolmassan i Upplands Vasby, 1999.

LUFT-konferensen i Uppsala — 9:e nationella stammahtobak, 1999.

Den nationella folkhdlsokonferensen i EskilsturzQa

Seminarium vid Sveriges storsta ungdomsmassa Ur@ONMariestad.
Kampanj mot tobak i Jarfalla tilsammans med MVCY/@ Apoteket och
Farmacia, 2000.

Sjunde nationella skadeforebyggande konferenseacké 2000.

Vasby Centrums Foretagareférening.

Sigtuna kommun.

Upplands-Bro kommun.

Soderhamns kommun.

Seminarium om barns och ungdomars halsa i landstusgt i Stockholm for
politiker och tjanstemé&n inom landsting och kommune

Vasteras stiftskansli.

Rattvikskonferensen — drogforebyggande konfererangerad av Vasteras stift.
Konferens med Dalarnas lanssamrad i drogforebyggarikte.

Riksférbundet Smarts konferens i Fryshuset.

Information till speciella gaster: ledningen fér @D-NTO, Polishdgskolan,
Narkotikakommissionen, landshévding Ulf Adelsohmidéebesok fran Danmark
i WHO-projektet Healthy Cities, samt studiebes@nfRyssland och Japan.
Ungdomar och Tobak, Stockholm 2001, arrangor: @emtr for
Tobaksprevention.

Drogkampen har presenterats vid méten i Soderhdamneby, Olofstrom,
Krokom och Fagersta samt vid IOGT-NTOs kongressptishtgskolan i
Stockholm.

Drogkampen presenterades i Lodz, Polen med enrpostePeer Review som
metod for att forbattra folkhalsoarbete. Preseom&in gjordes inom Healthy
Cities for samtliga stader i Europa som ar medveréet.

| bérjan av 2003 medverkade projektledaren/kongaferbland annat vid en
utbildning fér drogsamordnare i Stockholms lan.

Sigtuna kommuns planeringsdagar for det drogférgagde arbetet.
Information i Alvdalens kommun.

Information i Osterakers kommun.

Utstallning pa Bra-dagen pa Kulturhuset i Upplawdsby, 2004.
SMART-konferensen: Nordiska forebyggarkonferens®@52i Stockholm. En
konferens som &ven besoktes av Kungen och Dro#ninfjiva seminarier om
Drogkampen genomférdes.

Drogkampen presenterades for Ungdomsfullmaktigetk{gka kommun av en
av Drogkampens ideella ungdomsmedarbetare

"Tobak i Upplands Vasby”. Seminariet var ett sanetglmellan kommunen och
Samhallsmedicin inom WHO:s projekt Healthy Cities.

Nordiska Foérebyggarkonferensen. (Déar medverkadendblaandra &ven
regeringens samordnare for narkotikafragor, Bjdiash)

Drogkampens start och final har haft besok franafleommuner bland andra
Sigtuna, Tyreso, Vallentuna, Vaxholm och Osterak@llentuna kommun har
med Drogkampen som inspirationskalla startat elngibland sjundeklassarna:
Vaga vagra droger.
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Tidningar mm

Ett stort antal artiklar har skrivits om Drogkampesit 40-tal tidningar under
de elva ar som gatt. Nagra har skrivit enstak&lartiandra flera artiklar per
ar. Har ar nagra som gjort det:

Accent

BLT, Blekinge lans tidning

Commersen (Ronneby)

Dagens Nyheter

FMN-nytt

Folkhalsobladet (Stockholms I&an)

Foretag till Foretag

Halsingekuriren

Kommersen (lokaltidning for Vastra Blekinge och @stkane)
Kommunaktuellt

Kristdemokraten

Kuggen (intern tidning i Upplands Vasby kommun)
Lary (tidning for laryngopererade)

Ljusnan

Lokaltidningen Mitt i S6dra Roslagen
Lokaltidningen Mitt i Upplands Vasby
Lanstidningen, Ostersund

Metro

Sigtunabygden

Skargardsnytt

Struten (tidning for IOGT-NTOs Juniorférbund)
Syddstran

Sodra Dalarnes Tidning

Taklaget (Vasbyhem)

Tidningen Anhorig

Tidningen Aland

Upsala Nya tidning

Uven (pedagogiskt blad fér skolpersonal i Upplavédsby kommun)
Vi i Vasby

Vuxna mot Droger

Var Kommun (Upplands Vasby kommuns externa tidning)
Vart Osteraker

VasbyJournalen

www.blabandet.se (Blabandsrorelsens hemsida)
www.drivkraft.org

www.junis.org (IOGT-NTOs Juniorférbund)
www.metro.se

Akersberga Kanalen

Ostersundsposten

Till dessa kommer de hemsidor som funnits i desokkmmuner dar
Drogkampen bedrivits. Drogkampen har ocksa komnatst@a nagra bloggar
och finns som grupp pa Facebook.

Ett sarskilt omnamnande far tidningen Hundranigtiahanting. En tidning
med drogkamps-relaterade fragor gjord av niornmédbyskolan i Upplands
Vasby 2008. Lokaltidningen Vi i Vasby sponsrade tiérsidiga tidningen till
ett varde av ca 150 000 kr. Tidningen tryckteD8 exemplar och delades ut
till skolorna. Sponsorer bidrog med tryckkostnadern
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Radio och TV

Drogkampen har i samband med finalen varje ar dastatr med Sveriges
Radio, Radio Stockholm 103,3 (9 &r) eller SR Mebtof@ ar). SR har alltid
spelat en viss lat som givit en ledtrad till en tévlingsuppgifterna under
finalen — Drogkampens hemliga meddelande. RadiokBtm har ocksa sant
direkt fran Starten — Drogkampens samling inforewar aktiviteter. | direkt-
sandningen O6verlamnade projektledaren en troja B@ykampen med DIF:s
namnteckningar pa samt nagra nyckelband. Trojaladés ut i programmet
Antligen vardag. Drogkampens nyckelband fick enkligc vinnare i pro-
grammet Fredagsfras. Drogkampen kom saledes mettevitllifallen under
denna vecka i Radio Stockholm. Genom en av vamla@enedarbetare med-
verkade Drogkampen i Radio Stockholm tva gangérektsandning och vann
"Viktor”. Projektledaren deltog i ett timslangt dktsant program som hette
Motesplats Stockholm.

Drogkampen har a&ven uppmarksammats Sveriges R&8o,Programmet
Ketchup i s&nde en intervju med en sjatteklassale beréattade om Drog-
kampen.

Bland 6vriga lokalprogram kan namnas SR P4, RadekiBge och Radio
Jamtland, Radio Berg och Radio Match.

SVT har spelat in Starten och sant reportage darifiLilla Lopsedeln. Oppna
kanalen gjorde ett program om Drogkampen. Andramage har gjorts i
lokal-TV i Soéderhamn, TV Nord i Osteréker. Videgiethingen som ett
mediagymnasium gjorde vid Starten sandes dar daglipder en hel manad. |
TV4 har Drogkampenomnamnts i positiva ordalag av politiker i Ostendk
kommun.
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Drogkampens projektledare tilldelades Vitsippspr#0 av

kristdemokraterna:

Kristdemokraterna

Vitsippspriset
ar 2000
har tilldelats

Motivering:
Tord Jansson har pa et mycket unikt och forydnstfulle sdtt en gAgeral Sig et

stort samhallsproblem. | kampen mot droger bland barn och ungdomar i
Upplands Vishy dr hans insarser utan motstycke.

Med sin personliga wistralning har han Ivckats engagera hela skolan, sévil
elever, fordldrar som larare. Som drivande krafl 1 " drogkampen” dr han den
person som hdst och mest har akovi jobbat med dien unga generationen, fir ait
ge barnen kunskaper och insikter | drogberoendes foljder och skadeverkmingar.
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A. PROGRAMME CONTACT INFORMATION

MName of the project

Fight Against Drugs

Responsible Organisation

The Office for Education in the munidpality of Upplands Vasby : Government
organisation

Address Uthildningsférvaltningen

Postal Code 194 80

City Upplands Vashby

Country Sweden

Internet homepage of the www.upplandsvasby.se,

organisation wiwwi.drogkampen.nu

EMail uthbildningsforvaltningen@upplandsvasby.se

For more details on the project contact:

Thord Jansson

Phone +45 (0)8 590 570 24
Fax + 46 (0)8 590 733 21
EMail Thord.Janssoni@upplandsvashy.se

Partner Organisations:

Frikyrkor {Free Churches), Faraldraféreningen mot narkotika (Parents Against
Drugs), IOGT-NTQ, IOGT-NTOs Juniorfdrbund (IOGT-NTO s Junior Assocciation] :
NGO/ Voluntary organisation

Mérpolisen {Community police), Svenska Kyrkan - tre férsamlingar (The Church of
Swaden - three parishes) : Government organisation

Diverse privata foretag (Various private companies) : Private organisation

B. PROGRAMME LOGIC

Executive summary

Fight against drugs aims to prevent and reduce the use of drugs ameongst the youth
in the municipality of Upplands Vasky.

Initial Situation

In the munidpality of Upplands Vasby, a suburb of Stockholm, they have since
1996 carried out a guesticnnaire on drugs amongst the pupils at senior level of the
nine-year compulsory school. According to the findings from this questionnaire the
situation in Upplands Visby is no different from other municipalities of Sweden. To
conquer the increasing drug use {amongst youth) and the mowvement towards
libaralization in Europe the municipality of Upplands Vasby thought an active
engagement amongst all adults in society was necessary. A new method that could
work as a support for the school and become part of the schools ordinary
ANT-education (A = alcohel, N = narcotics and T = tobacce) was needed. The drug
information given in schools does often focus on facts regarding risks and the
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action of the different drugs. According to available research, e.g. from the Swedish
Mational Agency for Education, this kind of education rather increases than
decreases the curiousness and willingness to test alcohol and other drugs. The
education is also often seen as marrow-minded as it mainly focuses on the action
and harm drugs do to the bedy and sense of the person using the drugs. The
initiator/promoter of the Struggle against drugs-project found it important to
address drugs in a wider perspective and to get the target group to understand the
global impact drugs have to the world (the industry of growing and selling drugs,
the impact on sodety). Instead of pointing at negative effects, as often is done at
the schools education on alcohol, drugs and tobacco and oriticised by available
research, the Struggle against drugs would highlight the pesitive and healthy
aspeds of a life without drugs. The youth should be offered/given alternatives so
that they don't have to consider drug use as an option. To draw the youth's
attention to the subject matter the initiator focused on the general interest of
competitions. The action of the Struggle against drugs came to be a competition
where the youth had to be adiive themselves and then learn by doing.

Approaches

school programme

Settings

Commumiby

Criminal justice setting: police station
Leisure Gme: sport club

Leisure ime: youth dub

Mass media

Other

School: primary school

Other : foretag, forsamlingar, féreningar, organisationer

General Objective

The general objective is to prevent and reduce the use of drugs amongst youth in
the municipality of Upplands Yasby.

Specific Objective 1

The first specific objective is to create a positive atbibude amongst the youth
towards a life without drugs.

Basic Assumpltion 1

According to awailable research, e.g. from the Swedish National Agency for
Education, education on drugs that are based on fads and risks regarding to drugs
rather arouses the pupils curiosity to try alcohel and other drugs than diminishes
the curiosity. Therefore the Struggle against drugs dedded to foous on getting the
target group to see the pesitive and healthy with a life free from drugs. The project
wants to help the youth to find cut that ene can have fun without drugs, that there
are many alternatives and adtivities so that drug use doesn't have to be an option.

Evaluation Indicator 1

hitp:/feddra emcdds ewropa eo'pls/eddra'showQuest "Prog ID=2 166
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The students attitude towards drugs. Pupils and teachers attitude towards the
different parts of the competition as well as the final party.

Evaluation Result 1

According to the annual guestionnaire on drugs carried out by the municipality of
Upplands Vasby a third of the students who were angaged in the Struggle against
drugs state they have a more negative attitude towards drugs becauss of the
Struggle against drugs.

Specific Objective 2

The second spedfic objective is to get various parts of the society invelved in and to
stand up for the struggle against drugs, induding parents as well as other
institutions of the surrounding society.

Basic Assumption 2

A broad interest from the society iz a must for a successful preventive work, The
youth are influenced by the attitudes of their surrounding. If the world of adults
gives a homogenic message this will influence the world of youth, Therefore it's
important that different parts of the sodisty, in the private as well as the public
sphere, co-operates and pay attention to the work for the youth and against the
drugs. The youth also needs to get uniform signals from their homes. Available
research shows that the parents approach is of major impact of their children's
attitude towards drugs, Therefore it's important that the parents are aware of the
problem, communicates with each other, act for the rest of the society to take part
and act towards a life free from drugs as the youth are growing up. Struggle
against drugs will act as an instrument for this.

Evaluation Indicator 2

Mumber of participants. Variation amongst participants, Number of sponsors and
reciepts from sponsring. Number of participating parents in propotion to the
number of pupils at the final.

Evaluation Result 2

The evaluation points cut that many different parts of society have been involved
in the project. The number of participants has increased throughout the years and
the range of wvariation amongst type of participants has been broad. Seme have
helped with resources such as p remises, material and personnel, others have
helped with money. The sponsoring increased over the years both in terms of cash
and number of sponsors. The invelvement amengst parents has alse increased
when comparing parents in proportion to pupils during the final contest.

Specific Objective 3
The third specific objective is to strengthen the individual and make the youth
aware of that they are in charge of their own life and situation at the same time as
they are involved in and have to pay attention to a network with other individuals
and structures of society.

Basic Assumption 3

It's important that the youth understands their value, that they are important, and
that they themselves are in charge of their own lifes and should decide what they
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want out of their lifes. They must be strong individuals and feel that they have to
come to their own decisions, not allow themselves too much to be influenced by
their surrounding and be able to reject trying things they prefer not to try. At the
same time it's important that they are aware of that they are involved in and have
to pay attention to a nebwork with other individuals and structures of the society.
Struggle against drugs focuses on what they cll the four conditions/drcumstances
for life: me myself, my relations, society and the environment (which are areas
that can be influenced in a negative way if one self or any one else meddle/
concermn oneself with drugs).

Evaluation Indicator 3
Level of solidarity within the class.
Ewvaluation Result 3

Whether the individuals have strengthened themselves as individuals has not been
evaluated. Meither have their understanding of being a part of sodety. Teachers
and pupils have stated that the Struggle against drugs increases the fellowship
within the dass. Which can be seen as an indicator of that the individuals have
strengthened themselves as individuals. The good spirit in dass increases when the
students feel participation, which they do when they contribute to the group.
Throwing shed upon knowledge of individual students - showing them that all
knowledge is valuable - makes the student feel needed. The contest itself has also
made the classes more dosely united. The effect of this is intensified by the
exercises that are due to work with the students' own thoughts according to the
four conditions/circumstances for life.

Qualitative Results

The general objective is to prevent and reduce the use of drugs amongst youth.
That youth refrains from drugs are due to several parameters. One could be the
impact that is given by the Struggle against drugs, but there are many different
forces. Surveys done at national level shows that the usage of drugs is increasing.
The data for the municipality of Upplands Vashy is, a few years after the project
started, below national average. Whether this is due to the Struggle against drugs
or not cannot be known. The Struggle against drugs has led to an increased
engagement amongst parents as well as an inc reased dialogue amongst them.
When parents are gathered around a common topic, in this case drugs, they get
knowledge and support from each cther. Parents often feel less alone in their
situation and they get strengthened to act towards an environment free from drugs
for their cdhildren. The Struggle against drugs is popular amongst the young
population in Upplands Wasby. T-shirts and stickers with the logo of the project is
miuch coveted amongst youth (even the older one). Some parts of the project (as
the party and the event when the prizes are distributed) have attracted also other
(older) students.

C. PROGRAMME DETAILS

Evaluation details
Programme evaluation status

evaluation is carried out repeatedly : 01.2001
Type of evaluation

Ewvaluation of the programme planning
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Assessment of the situation and the appropriate measures and strategies to be
used for the programme.

#* fes
Process evaluation (formative)

Measurement of the guality and intensity of the programme implementation and
the acceptance of the programme among the participants.

® Yes
Summative evaluation {outcome and impact)

Measurement of the results in terms of outcome -degree of achievement of
objectives.

A Yes

Measurement of the results in terms of impact-wide effects at maoro level

A Yes
Implementation of the evaluation
Ewvaluation tools and resources

Questionnaires to pupils and teadchers, analyses of documentation doene throughout
the project.

Data sources available for evaluation
Type of evaluator
both intermal and external evaluator : Healthy Cities/ WHO
Supporting documents
# Programme description
Documents available in : Svenska, finska, turkiska, {(danska, engelska)
Financial auditing
internal and external
In and outputs
Total budget (in EURD)
Total budget or approximate total costs (in particular the costs related to the
professional hours invested in the programme owver the total pericde of time,

including the salaries of persons involved in the programme who are paid by
another organisation.)}

# Mo Data found for this question
Annual budget {in EURO)

Annual budget or approximate annual costs (in particular the costs related to the
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profassional hours invested in the programme over the year, induding the salaries
of persons involved in the programme who are paid by ancther organisation. )

# from 50,000 to 100,000 EURD

Sources of funding

|Regiuna| authorities |12

|I(:|:|n1muni1:5|r authorities |6?

Mon-governmental
rganisations/Voluntary (10
rganisations

Private funds (individual 5

nors)
|Other |'9

Bibliographic references related to the programme

Related events

Availability of materials

# Other : Internet site: www.drogkampen.nu

& yideos

Targets (geographic, people, substances)

Target population

Final target group(s)

¥ Children/youth (describe age-group) Age r 12-13

& Family

Children : target population status in relation to illegal drugs

Mon-drug users

Experimental drug users

Children : strategic target group / change agents

Intermediaries addressad in order to reach the final targst group

# toachers/educators

# parents/family : other families

# peers

# NGO's/Non-governemental crganizations/Voluntary organisation

# criminal justice staff : police officers

Family : target population status in relation to illegal drugs

MNon-drug users
Experimental drug users
Dirug users

Former drug users
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Family : strategic target group / change agents
Intermediaries addressed in order to reach the final target group

# teachersfeducators

# parents/family : other families

W peers

& NGO's/Non-governemental organizations/Voluntary organisation
® criminal justice staff : police officers

Coverage

Size of the final target group and strategic target group {number of persons,
families, etc.) reached by the programme annually

Final target group 500
Strategic target
group

1500

Substances addressed by the programme
4 gll substances
Setting of implementation

Community

Criminal justice setting: police station

Leisure ime: sport club

Leisure ime: youth dub

Mass media

Other

School: primary school

Other : foretag, forsamlingar, féreningar, crganisationer

Area of settings
# Urban
Actions

CD produdtion

T-shirts

adventure

alternatives to drug use

art

Other : competion f tvling
concert

education (skills, abilities, etc.)
events (cultural, sodal, etc.)
music

% parties

# posters

W sports

a stickers

# theatre/drama

# video

MNumber of persons invelved in the programme
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[Mumber IStatus
Total number of hours per
wreek
_ Exact Number :
Trainers
1-5
Exact Number :
Teachers { educators 21-30
outh workers / Exact Mumber :
Hnimators 1-5
Exact Number :
Nurses
1-5
Priests Exact Number :
1-5
Police officers Number
1-5
lerks Exact Number
1-5
other lE_I,EaEI: MNumber

Geographical coverage
# Local
Calendar established or on—going

Established calendar {month/year}

Starting date :01-0CT-97

End date : 30-SEP-01

On-gaing programme, since (manth | year) : 01-0CT-01
D. ABSTRACT AND SPECIAL REMARKS
Abstract

In 1997 the 3-year project - Struggle against drugs - was launched in the
municipality of Upplands Visby, a suburb of Stodkholm. However still running. The
general objective is to prevent and reduce the use of drugs amongst the youth in
the municipality. The inibator wanted to launch an active engagement amongst all
adults in the municipality to conquer the increasing drug wse (amongst youth) and
the movement towards liberalization in Europe. According to the annual
questionnaire on drugs amongst the pupils at senior level of the 9-year compulsory
school the situation on drugs in Upplands Vasby was at the launch of the project no
different from other munidpalities. Research from the Swedish National Agency for
Education has stated that the drug information given in schools often foous on fads
regarding risks and action of different drugs. This rather increases than decreases
the curiousness and willingness to experiment. Focusimg on the positive and
healthy aspects of a life without drugs and setting looking at drugs in a global
perspective, the project became a part of the scheols ordinary education on alcchol,
drugs & tobacco. All pupils in grade 6 (500 12 years old annually) have participated
in the contest that the project consists of. The contest runs throughout a whaole
year, one dass makes one team. It is based up on the four
conditions/circumstances for life: me myself, my relabons, sodety and the
environment {which are areas that can be influenced in a negative way if one self
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or any one else concern oneself with drugs). Knowledge and experience (that one
can have fun without drugs) that the pupils get from the contest ends up in a
personal attitude: A life without drugs - goes without saying. Due to a broad
variation all students and different quality is needed in the contest. Everyone is
able to contribute to the group, which stimulates the self-esteem and the fellowship
within the class. One of the cbjectives is to strengthen the i ndividual and make the
youth aware of that they are in charge of their own life and situation at the same
bme as they are involved in and have to pay attention to a network with other
individuals and structures of society. Evaluation is missing for this objective, but
the teachers and pupils have stabed that the contest increases the fellowship within
the dass. Due to the students participation and contribution to the group - the
self-esteem increases. A broad interest from the society is ancther objecdive. The
youth are influenced by the attitudes of their surrounding - a hemogenic message
from the adult world will influence the world of youth. Awvailable research shows
that the parents approach is of major impact of their children's attitude towards
drugs. The parents must be aware of the problem and communicate with each
other, which the repeatedly carried out evaluation states is the case. The
engagement ameongst parents is large. Churches, Parents Against Drugs,
IOGT-NTO/ IOGT-NTO "s Junior Association, Community police, and various private
companies are a few of those who are co-operating in the project. Some help with
resources such as premises, material and personnel, others with money. Of the
total budget of 70-B0.000 EURO community and regional authorities is funding
approximately 80 %. The general aim with the Struggle against drugs is to prevent
and reduce the use of drugs amongst the youth in the munidpality. That youth
refrains from drugs are due to several parameters. Surveys done at national level
shows that the usage of drugs is increasing. The data for Upplands Vasby is, a few
yvears after the project started, below national average. Whether this is due to the
Struggle against drugs is not known. However, the the attitude towards drugs are
changing due to the project. The evaluation states that a third of the students who
took part of the project a few years earlier have a more negative attitude towards
drugs thanks to the project.

Special remarks

The fight against drugs is now running in five municipalti es in Sweden and more
than 1600 pupils are involved {2002).
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Drogkampen i Upplands Vasby kommun

Drogkampen ar en tavling for alla som gar i sexiomimunen. Tavlingen cirkulerar
kring fyra livsvillkor, omradden som kan skadas #ohol namligen jag sjalv, mina
relationer, samhallet och miljon. Eleverna anmaigrklassvis och tavlingen
genomfors i de fyra delmomenten uppvarmning, stakampen och finalen.

— Dessa deltavlingar ar spridda 6ver aret och gitten lever med Drogkampen under
hela sexan, sager Thord Jansson.

Uppvarmningen bestar av ett informationsmateriad g@r ut till klasserna med
tavlingens regler och budskap. Eleverna far diskute fyra livsvillkoren med sina
fordldrar och i klassen, och darefter skriva net sam &r viktigast for honom eller
henne nar det galler dessa livsvillkor. Nagra ménaednare gar sedan starten i form
av en gemensam upplevelse. Da samlas kommunergdtklassare i gymnasiets
aula och bjuds pa en timmes program med live-insiagoinslag och halsningar fran
forebilder och kd&nda personer. Allt kretsar kriregfgra livsvillkoren och det
overgripande budskapet ar att man ska se livetesogéva som man bér varda.

— Vi har markt att denna gemensamma upplevelserhgiss tyngd. Att tillsammans
ha sett och hort om hur alkohol kan paverka vasyiilkor &r nagot man bar med sig
och kanske plockar fram nar man senare i livetisfér ett stallningstagande, sager
Thord Jansson.

Drogkampens sjalva tavlingsmoment bestar sedamaypé&n dar klassen I6pande
samlar poang genom att utfora uppgifter. For vapjegift som alla i klassen l6ser far
de 100 poang. Det kan handla om att lyssna paditiprogram eller se en
dokumentar tillsammans och sedan diskutera ochugggifter kring det man hort
eller sett. Klasserna skriver aven beréttelsegasis eller latar pa olika teman.

— Nar man formulerar ett budskap sjalv gar detdireth annat satt an om man laser
sadant som andra har sagt, menar Thord Jansson.

En lordag i maj gar sedan den stora finalen awestapa samlas alla barn, foraldrar
och larare — drygt 1000 deltagare — och deltamiamingar vid ett 30-tal
tavlingsstationer anordnade av féreningar, foregforsamlingar. Eleverna har
ocksa infor finalen illustrerat droger i varldengtéiplakat. Alla klassers plakat satts
upp och blir tillsammans ett 100 kvadratmeter stoltage som bildar en fond pa
finaldagen. Till slut réknas alla poang ihop ochnarklassen belénas med en
aventyrsresa.

Drogkampen har pagatt i 10 ars tid i Upplands Vdsiiymun och man har sedan
starten sett en sjunkande trend nar det géllehalkonsumtionen i nian. En
undersokning bland niondeklassare visar att efetdetitycker att de blivit mer
negativt instéllda till droger tack vare sitt dgii@de i Drogkampen. Sedan starten har
konceptet spridit sig och finns nu i fyra kommutigi Sverige.

— Drogkampen fungerar sa bra tack vare de fyrasténarna: tavlingen, elevkraften,
foraldrastbdet och samhéllsengagemanget. Vi tyd&ear viktigt att detta inte blir en
foreteelse inom skolans vaggar utan att den genambgla samhallet, avslutar Thord
Jansson.

www.drogkampen.nu

Kontaktperson: Thord Jansson

Telefon: 08-590 970 24 (Numret andrat till 0708 &68.)
E-post: thord@drogkampen.nu

Hemsida: http://www.drogkampen.nu

IQ, Box 3675, 103 59 Stockholm, Tel: 08-410 2498X: 08-410 249 59, E-post:
info@iq.se

Ovanstaende text ar hamtad fran www.iq.se/contpptbjekt-detaljer.aspx?id=591.



